
 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о триместровой системе обучения 
 

 

1. Общие положения 

1.1. ГАОУ Республики Марий Эл «Лицей Бауманский» (далее – Лицей) 

является образовательной организацией, осуществляющей на основании лицензии 

образовательную деятельность в качестве основного вида деятельности в 

соответствии с целями, ради достижения которых такая организация создана. 

1.2. Триместровая система обучения при осуществлении образовательной 

деятельности устанавливается в целях совершенствования организации 

образовательного процесса Лицея, обеспечения эффективности и качества 

образовательной подготовки обучающихся с учетом здоровьесберегающих 

технологий и, как следствие, повышения результативных показателей учебной 

деятельности. 

Задачами триместровой системы обучения являются: снижение учебной 

нагрузки обучающихся, ее равномерное распределение в течение года, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; обеспечение объективного 

оценивания результатов. 

1.3. Положение действует в отношении обучающихся Лицея, осваивающих 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 
 

2. Триместровая система обучения 
2.1. Триместровая система обучения является формой организации учебного 

процесса, согласно которой учебный год делится на три периода, каждый из 

которых состоит из двух долей, продолжительностью 5 – 6 учебных недель. 

Каждая доля оканчивается недельными каникулами.  

2.2. Продолжительность учебного года составляет не менее 34 недель без 

учета государственной (итоговой) аттестации, кроме учебного года обучающихся 

в 1, 9, 11 классах, учебный год которых составляет 33 недели. 

2.3. Продолжительность каникул в течение учебного года суммарно 

составляет не менее 30 календарных дней, а также 8 недель летом, кроме 

обучающихся в 1 классе, продолжительность каникул которых составляет не 

менее 37 календарных дней, а также 8 недель летом. 
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2.4. Сроки триместров и промежуточной аттестации согласовываются на 

Педагогическом совете и Управляющем совете и утверждаются приказом 

генерального директора Лицея. 
 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель генерального директора 

 по учебно-воспитательной работе 

 

______________________ / М. А. Тыртышная/ 

 

______________________ 

 

 

 


